Y
SKOLEN

Mobilpolitik for Mglleskolen
Formal og veerdier

P& Malleskolen ansker vi en skoledag proeget af ncerveer, feellesskab og fysisk aktivitet — fri
for ungdvendige digitale forstyrrelser. Derfor begrcenser vi brugen af mobiltelefoner og
smartwatches, med fokus pd& at fremme fordybelse, foellesskab og poedagogisk
begrundet anvendelse.

Politikken bygger pd viden om skcermafhcengighed, barns trivsel og forskning i sociale
relationer, samt anbefalinger fra Undervisningsministeriet og Trivselskommissionens rapport
fra 2025.

Retningslinjer

e Viopfordrer til, at elever ikke medbringer smartphones og smartwatches,
medmindre det fremgdr af ugeplanen, at de skal bruges som redskab.

e Digitale enheder md& kun anvendes i undervisningen, ndr det er pcedagogisk og
didaktisk begrundet - f.eks. til dokumentation, ordblindeapps, film- eller
lydoptagelser.

o | frikvarterer og fritidstilbud mé& enheder ikke anvendes. Der enkelte undtagelser fra,
men som udgangspunkt geelder dette ogsa for elever, der bruger telefonen som
hjcelpemiddel.

e Vi prioriterer aktiviteter og lceringsformer, der styrker fcellesskab, sociale
fcerdigheder, gjenkontakt og dialog.

e Brugen af digitale enheder tilpasses gradvist elevernes alder og modenhed.

Regler pr. afdelingsniveau
Indskoling (0.-3. klasse)

o Elever m& som hovedregel ikke medbringe smartphones eller smartwatches,
medmindre det er ngdvendigt af transporthensyn eller der er aftalt undtagelser i
samarbejdet med forceldrene.

e Enhederne skal veere slukket og opbevaret i tasken hele dagen.

e Hvis barnet ikke kan administrere dette, opbevares enheden i aflést skab.

Mellemtrin (4.-6. klasse)

e Smartphones og smartwatches mé& som udgangspunkt ikke anvendes i
undervisning, pauser eller SFO og klub.

e Lcereren og pcedagogerne kan give filladelse til brug, hvis det er fagligt eller
poedagogisk begrundet — f.eks. til dokumentation eller brug af ordblindeapps.

e Enheder opbevares slukkede i tasken. Ved de behov opbevares de i afldst skab.

e Hvis barnet ikke kan administrere dette, opbevares enheden i afldst skab.
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SFO, Juniorklub og Klub

e Ingen brug af mobiltelefoner i SFO, juniorklub og klub medmindre de skal bruges
ndr man er p& tur eller planlagte aktiviteter. | s& fald vil medarbejderne pd forndnd
orientere om det.

Udskoling (7.-9. klasse)

o« Smartphones afleveres i klassens mobilskab ved skoledagens begyndelsen og
udleveres efter sidste time.

e Lcerere kan give filladelse til brug i undervisningen, hvis det er fagligt begrundet
— f.eks. til dokumentation eller brug af ordblindeapps.

e Hvis en elev ikke har afleveret sin mobil og bliver opdaget med den, inddrages den
resten af skoledagen. Ved gentagne tilfcelde aftales det videre forlgb mellem
viceskoleleder og forceldre.

o Mobiler udleveres til valgfag og afleveres igen i mobilhoteller i valgfagslokalerne.

Forceldreopfordringer
Vi henstiller kraftigt til, at elever ikke fér smartphones eller lignede far 7. klasse.
Vi opfordrer jer som forceldre til:

o At statte op om skolens mobilpolitik.
o At tale med jeres barn om fornuftig brug af digitale enheder.
o At veelge mobilfrie alternativer til barns fritids- og sociale akfiviteter.
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